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COT Ankadikely Ilafy.

N
amiratra ireo mpi-
katroka lalao hai-
ady Jiu-Jitsu Mala-

gasy niisa 19, tamin’ny
fiatrehana ny fifaninanana
“Open Africa 2023” natao
tatsy amin’ny Nosy Mao-
risy, izay nifarana tamin’
ny faran’ny herinandro
lasa teo, fa tena nitondra
avo dia avo ny voninahi-
pirenena Malagasy izy
ireo tamin’izany, nan-
drombaka medaly naha-
tratra 28 isa be izao (13
tamin’ireo dia medaly 
volemena, 13 volafotsy 7
alimo. Medaly iray avy
fara-fahakeliny no azon’
izy 19 mianadahy. Ran-
driamanantena Tatamo
ohatra nibata medaly vo-
lamena 2, Ranaivohari-
vony Arindra nahazo
medaly volafotsy 2 ihany
koa teo amin’ny sokajy
vehivavy. Teo amin’ny so-
kajy lehilahy indray dia
nahazo medaly volamena

Santionan’ireo athleta malagasy niakatra Podium tany Maorisy.

Fifanintsanana « Mondial 2026 »

Mahavelom-bolo ireo mpilalao mandrafitra ny Barea

Tenisy « Toutes catégories » sy « Vétérans »

Hiatrika « Championnats de Madagascar 2023 »

"Izaho kosa efa nanendry ny Mpanjakako tambonin'i Ziona, tendrombohitro masina."

Salamo 2:6

Ny TeNy FiaiNaNa

Ny VaLOSOa sy Mahasoa

Ny soa azo avy amin’ny
fisotroana ranona mananasy

sy solila

Ny VaLOSOa sy Mahaliana

Ny tanànan’ifito distrikan’i 
Toamasina ii faritra atsinanana

Saka fo  Ny Va loso a  

Rambon’omby sy anana indray, no laoka amin’ny
Sakafo eto amin’ny gazetinao androany. Atao rony
izany, na atao ritra ihany koa. Dia mazotoa homana
tompoko.

Ny tanànan’Ifito distrikan’i Toamasina II faritra Atsina-
nana indray, no Mahaliana eto amin’ny gazetinao an-
droany. Renivohitry ny kaominina Ifito ity tanàna ity,
iray amin’ireo kaominina miisa 15 mandrafitra ny dis-
trikan’i Toamasina II. Vokatra any ny vary, ny manga-
hazo, ny katsaka, ny vomanga. Ny voankazo toy ny
akondro, ny manga, ny soanambo, ny ampalibe, ny let-
chi.

Ny soa azo avy amin’ny ranona mananasy sy solila in-
dray, no Mahasoa eto amin’ny gazetinao androany.
Nahoana no tokony hisotro rano mananasy ny olom-
belona? Satria:
- manala fanaintainana, fivontosana. 
- Mampihena vatana, manala tavy. 
- Manala kakana. 
- Manadio ny ao anaty vatana. 
- Manatsara ny nify sy ny akanjonify. 
- Mahatsara ny maso. 
- Miaro sy miady amin’ny CANCER na homamiadana. 
- Manampy amin’ny fandevonan-kanina. 
Fomba fikarakarana azy: 
Rano 2 litatra, mananasy 1 kelikely tetehina madinika
dia atao anatin’ilay rano 2 litatra, atao amin’ny alina dia
saronana. Ny maraina vao sotroina mandritra ny ton-
tolo andro. Afaka asiana solila na menthe, afaka tsy
asiana.
Afaka misotro avokoa ny olona rehetra.

Barea de Madagascar tany Ghana.

Mahavelom-bolo ireo mpilalao man-
drafitra ny Barean’i Madagasikara
miatrika lalao baolina kitra indroa
miantoana sahady, izay ny eki-
pan’ny Barea de Madagascar no
niatrika ny fifanintsanana haha-
zoana miatrika ny « Mondial 2026 »,
nataony tamin’ny zoma lasa teo
tany Kumasi Ghana, ka naharesy

azy 1-0 tamin’ny segondra farany
nanoloana ny « Black Stars du
Ghana » ary vao omaly alatsinainy
20 novambra alina, tao amin’ny
kianja « Stade Oujda – Maroc », no
nifandona indray tamin’ny « Les
Sao du Tchad » izay mpampian-
trano ny fifaninanana tany Maroc,
noho ny tsy fananan’izy ireo kianja

Haiady

Namiratra tany Maorisy ny mpikatroka Jiu-jitsu Malagasy

Hiatrika fifaninanana « Championnats de Madagascar
2023 » ny tenisy sokajy « Toutes catégories », sy so-
kajy « Vétérans », amin’ny alatsinainy 27 novambra ho
avy izao, ka hatramin’ny alahady 3 desambra 2023
etsy amin’ny kianja filalaovan’ny COT « Club Olym-
pique de Tananarive » etsy Ankadikely Ilafy », handrai-
san’ireo ligy rejionaly rehetra eto Madagasikara anjara
(Amoron’i Mania, Analamanga, Atsimo Andrefana, At-
sinanana, Boeny, Haute Matsiatra, Vakinakaratra).
Mpikarakara manazava loatra ny FMT « Federation
Malagasy de Tennis », hotronin’ireo mpanohana ofi-
sialy dia ny Telma Madagascar sy ny Club Olympique
de Tananarive. 

Rainilita

ankatoavin’ny FIFA. Amin’ny anka-
pobeny dia azo ambara fa manana
mpilalao avo lenta tena tsara anke-
hitriny ity Barea Malagasy ity, ka ny
fisafidianana hataon’ny mpanaza-
tra sisa no hahitana fahombiazana
na tsia eo amin’ireo lalao hatre-
hany. Tamin’ny lalao natao tany Ku-
masi Ghana aloha dia marihana fa
mbola niseho hatrany ny fana-
nan’ny mpanazatra mpilalao anka-
fiziny kokoa, ka tsy mety hesoriny
mihitsy na dia tsy nahazo fahom-
biazana nandritra ny ora maroma-
ron’ny fifaninanana aza: baolina efa
niisa 4 be izao ohatra no tsy nety
matin’i Njiva, lohalarana raikitry ny
Barea tamin’io lalao natao tamin’ny
zoma io, fa tsy noesorina mihitsy
izy. Tamin’ny ankapobeny kosa
anefa tetsy ankilany dia tao amin’ny
androny tanteraka ny mpiandry ha-
rato Melvin Adrien, izay nahaavotra
baolina maromaro ihany tamin’io fi-
haonana io. 

Rainilita

iray sy volafotsy iray Ran-
driamanga Zo Aina ary

Rasamy-Anoharana Andy
dia nibata volamena iray

medaly alimo iray. 
Rainilita


