
Fomba fanalana vaki-
vaky amin’ny vodi-
tongotra indray, no
Mahasoa eyto amin’
ny gazetinao androa-
ny. Amin’ny fotoana
mangatsiaka toy izao
no mety mahavaki-
vaky ny vodi-tongo-
tra.
Ireto no fomba atao
analana azy, iray
amin’ireto : 
- aloe vera gel, na va-
hona, ahosotra aminy
isan’andro : diovina
aloha ny tongotra izay vaho osorana ilay gel. 
- Vaseline petroleum ahosotra aminy amin’ny alina en-
tina matory, tongotra madio no asiana azy. 
- Tantely.
- Menaka diloilo kôkô. 
- Lomana rano misy vinaigre de cidre 15 min dia kose-
hina ary asiana crème avy eo. 
- Lomana rano misy bicarbonate de soude 15 min dia
kosehina ary asiana crème avy eo.
- Hosorana Colgate. 
Atao isan’andro ny iray amin’ireo mandrapahafaky ny
vakivaky.
Mihinàna sakafo ara-pahasalamana , misotroa rano
be.
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N
oraisina teto Anta-
nanarivo omaly in-
dray ny afon’ny La-

laon’ny Nosy. Nafana iha-
ny koa ny fandraisana
izany teto an-drenivohitra,
izay toerana hanatantera-
hana ny hetsika rehetra
manodidina ny Lalaon’ny
Nosy 2023. Ilay Afon’ny
Lalaon’ny Nosy izay efa
nampandalovina tany
amin’ireo renivohi-pari-
tany 5 eto Madagasikara
ka ny Faritanin’i Toama-
sina no nandray azy fa-
rany tamin’ny alahady 20
aogositra 2023 teo. Taha-
ka ny niseho tany amin’
ireo renivohi-paritany hafa
rehetra dia tao anatin’ny
hafaliana sy lanonana tsy
nanam-paharoa ihany koa
no nandraisan’i Toama-
sina an’ity Afo ity tamin’io

Afon’ny Lalao nandalo tany Toamasina.

Barea Jeux des Iles, nandray tso-drano tetsy Mahamasina.

Ny Roja vehivavy espaniola, tompon’ny amboara eran-tany amin’ny baolina kitra 2023.

AFON’NY LALAON’NY NOSY

Nafana ihany koa ny fandraisana teto Antananarivo

Nahazo tso-drano tamin’
ireo olona rehetra tonga
tetsy Mahamasina, rehefa
niseho vahoaka teo an-
kianja nialohan’ny lalao
famaranan’ny «Coupe du
Président 2023 de football

» ny « Barea Jeux des
iles 2023», hiatrika ny fifa-
ninanana Lalaon’ny Nosy
andiany faha-11 hatao eto
amintsika. Mikasika an’io
fiadiana ny « Coupe du
Président 2023 de football

» io izay notanterahina
teo amin’ny kianjan’i Ma-
hamasina tamin’ny ala-
hady 20 aogositra 2023
ny lalao famaranana nifa-
nandrinan’ny ekipa voa-
fantin’ny Faritanin’Anta-

nanarivo sy ny ekipa voa-
fantin’ny Faritanin’i Toa-
masina dia iry voalohany
no nibata ny fandresena
rehefa nandresy 1-0 an’ity
farany, ka nandrombaka
ny amboara sy medaly
volamena ary ny lelavola
nitentina 20.000.000 Ar
niaraka taminy. Amboara
kelikely sy medaly vola-
fotsy ary lelavola nitentina
10.000.000 Ar kosa no
natolotra hoan’ny ekipan’i
Toamasina ary lelavola ni-
tentina 5.000.000 Ar no
natolotra ny ekipan’i Fia-
narantsoa nitana ny laha-
rana fahatelo tamin’ity
fifaninanana ity. Samy no-
tolorana omby vositra tsi-
rairay avy koa ireo ekipana
Faritany 6 nandray anjara
tamin’ity fifaninanana ity. 

Rainilita

Barea Jeux des iles 2023

Nahazo tso-drano tamin’i Mahamasina 

Lasan’ny vehivavy Espa-
niol ny amboara « Coupe
du monde féminine de
football 2023 », rehefa

nandresy ny ekipam-pire-
nena vehivavy Anglisy ta-
min’ny isa 1-0 izy ireo, teo
amin’ny lalao famaranana

izay natao tao amin’ny
kianja “Stade National de
Sydney” tamin’ny alahady
20 aogositra 2023 lasa

teo. Voalohany teo amin’
ny tantaran’ity ekipam-pi-
renena vehivavy Espa-
niola ity na ny (Roja) izay
notantinin’ilay mpanaza-
tra Jorge Vilda, no nan-
drombaka an’izany am-
boara eran-tany eo amin’
ny baolina kitra izany. Ma-
rihana fa dia mpijery bao-
lina nanodidina ny 75.000
isa tany ho any no name-
no ny kianja “Stade Natio-
nal de Sydney” tamin’io
alahady io. Ekipam-pire-
nena vehivavy niisa 32 no
nandray anjara tamin’ity
fifaninanana ity, izay no-
raisin’i Australie sy Nou-
velle-Zélande niaraka.

Rainilita

Coupe du monde féminine de football 2023 

Lasan’i Espagne ny amboara eran-tany

"Ary amin'izany, raha misy manao aminareo hoe: indro, any an-efitra Izy, aza mankany 
hianareo; indro, ao amin'ny efi-trano Izy, aza mino."
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Ny TeNy FiaiNaNa

NY VALOSOA sy Mahaliana

Ny tanànan’Ambodibonara 
distrikan’i Mahanoro 

faritra Atsinanana

NY VALOSOA sy Mahasoa

Fomba fanalana vakivaky
amin’ny vodi-tongotra

Saka fo  Ny Va loso a  

Henakisoa sy anana tyssam indray, no laoka amin’

ny Sakafo eto amin’ny gazetinao androany. Hatao

ketsaketsa izany, na hatao ritra. Dia mazotoa ho-

mana tompoko. 

Ny tanànan’Ambodibonara distrikan’i Mahanoro faritra
Atsinanana indray, no Mahaliana eto amin’ny gazeti-
nao androany. Renivohitry ny kaominina Ambodibo-
nara ity tanàna ity, iray amin’ireo kaominina miisa 11
mandrafitra ny distrikan’i Mahanoro. Vokatra any ny
vary, ny lavanila, ny jirofo, ny dipoavatra, ny kafe. Ny
voankazo toy ny akondro, ny manga, ny letchi, ny voa-
nio na coco. Misy mpanjono koa ny mponina any Am-
bodibonara, noho ireo renirano mandalo akaiky ity
tanàna ity.

alahady 20 aogositra 2023
io ary tsy latsak’izany koa
ny nandraisana azy teto

Antananarivo, toerana ha-
natanterahana ny hetsika
ary hirehatra eto izy io

mandra-pahatapitry ny fi-
faninanana manontolo. 

Rainilita


