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Saka fo  Ny Va loso a  

Voanjobory sy henomby indray, no laoka amin’ny
Sakafo eto amin’ny gazetinao androany. Atao rony
izany, na atao ritra ihany koa. Tsara raha hasiana la-
sary voatabia miaraka aminy. Dia mazotoa homana
tompoko. 

NY VALOSOA sy Mahasoa

Ny soa azo avy amin’ny fisotroana
rano mafana misy voasarimakirana

isa-maraina
Ny soa azo avy amin’ny fi-
sotroana rano mafana
misy voasarimakirana isa-
maraina indray, no Maha-
soa eto amin’ny gazetinao
androany. Atao mandritra
ny iray volana izany.
Tombontsoa azo avy amin’
ny fisotroana rano mafana
sy voasarimakirana.
- Manasitrana ny aty matavy. 
- Mampihena vatana , manala tavy tsy ilain’ny vatana. 
- Mampihena tahana cholesterol.
- Miaro amin’ny aretina Cancer, na homamiadana.
- Manala calcul renal, na vato amin’ny voa.
- Mampatanjaka ny hery fiarovana, be vitamina C.
- Manampy amin’ny fandevonan-kanina , tsara ho
an’ny olona mitohana, na manao constipation mate-
tika. 
- Tsy mampi-decalcifie izany, izany hoe tsy manila ny
kalsiôma amin’ny vatana. 
Afaka manao izany ny vehivavy mitondra vohoka sy
mampinono ary ny olona misy aretina rehetra. 
Sotroina adin’ny 1 alohan’ny sakafo maraina . Tsy
asiana siramamy.

Makis à 7 vehivavy teny Ivato.

"Izay tsy niaro ny Zanani-lahy, fa natolony hamonjy antsika rehetra Izy, tsy homeny antsika 

miaraka aminy maimaimpoana koa va ny zavatra rehetra ?"

Romana 8:32

Ny TeNy FiaiNaNa

RugBY à 7 

Lasa any Tonizia ny Makis à 7 vehivavy

N
anainga tetsy amin’
ny seranam-piara-
manidina tamin’ny

talata 26 aprily 2022 lasa
teo , hiatrika ny fiadiana
ny ho tompondakan'i
Afrika eo amin'ny taranja
Rugby lalaovin'olona fito
(7), izay ho tanterahina ny
faha-29 sy 30 aprily any
Jammel Tunisie, ny  eki-
pan'ny Makis de Mada-
gascar vehivavy, ahitana
mpilalao miisa 12 sy
“Coach” iray, “Manager”
iray ary Mpitsara sy Mpi-
tsabo iray avy.
-Rasoanekena Véronique
Eluriche (Rcts Soavima-
soandro),
-Raharimalala Delphine
Sarindra (Ftm Manjaka-
ray),
-Sahondramalala Nomen-
janahary S (3Fb Fahasa-
lomana),
-Fantantenana Zaya Di-
naharisoa (Scb Besarety),
-Razanamahefa Tiana
Jinah (Scb Besarety),
-Raharaimalala Ginah
Christeine F (Ftm Manja-
karay),
-Rakotoarison Felaniaina

Mari Jeannie (Ftm Manja-
karay),
-Rasoarimalala Claudia
Maminiaina (Ftm Manja-
karay),
-Rasoloniaina Monica
(Jsm Mahamasina),
-Bodonandrianina Mari
Christine (Ftfa Antohoma-
dinika).
-Razakaniaina Valisoa
Erickah (Scb Besarety),

-Mirasoa Fenohasina
Joela (Ftm Manjakaray).

Coach : Andriamaro Haja-
soa Maminarivo,
Manager : Ravelonanosy
Zakasoa, 
Medecin : Ramangahari-
son V Navalona,
Referee : Randriamanana
Mamisoa Eric Julie.
Marihana fa firenena 9,

no handray anjara amin’i
ty fifaninanana ity, hanom-
boka rahampitso zoma 29
aprily, ka hatramin’ny sa-
botsy 30 aprily 2022 dia
ao ny ekipan’i Afrique du
Sud, Ouganda, Tunisie,
Ghana, Kenya, Sénégal,
Zimbabwe, Zambia ary
Madagascar.

Rainilita

Basikety N1A Lehilahy - Vondrona Andrefana 

Andro faha-4 ny fifanintsanana anio alakamisy

Tompondaka Doritos andiany voalohany.

Andro faha-4 ny fifanint-
sanana basikety, fiadiana
ny ho tompondakan’i Ma-
dagasikara 2022 ho an’ny
vondrona Andrefana, anio
alakamisy 28 aprily 2022.
Ao amin’ny “Gymnase
Antsiranana” hatrany, no
hanatontosana ny hetsika
araka izao fandaharam-
potoana izao :
16:00-Tgbc Betsiboka #
2Bc Analanjirofo,
18:00-Sebam Boeny #
Mb2All Analamanga,
20:00-Cosmos Diana #
Gnbc Analamanga.
Toy izao ny voka-dalao
ôfisialy azo teo amin’ny
andro fah-2 an’ity fifanin-
tsanana ity (talata 26 apri-
ly 2022) :
TGBC Betsiboka vs MB2-

ALL Analamanga (71 –
67)
SEBAM Boeny vs GNBC
Analamanga (86 – 80)
COSMOS Diana vs 2BC
Analanjirofo (67 – 46).

Toy izao ny filaharana
vonjimaikan’ireo ekipa
taorianan’io andro io :
SEBAM (Boeny)  manana
isa 4 (+35).
TGBC (Betsiboka) ma-

nana isa 4 (+10), 
COSMOS (Diana) isa 3
(+15), 
GNBC (A/manga) isa 3
(+10), 
MB2ALL (A/manga) isa 2
(-20),
2BC (A/jirofo) isa 2 (-50).
Marihana fa toy ny efa fa-
naon'ny FMBB “Fédéra-
tion Malagasy de Basket-
ball”, rehefa fifaninanana
N1A dia nanolotra fanam-
piana kely izay voaram-
bin'ny tanana, ho an'ireo
ekipa mandray anjara
amin’ny fifaninanana izy
ireo, nandritra ny fotoam-
panokafana tamin’ny ala-
tsinainy 25 aprily lasa teo. 

Rainilita

Tournoi Doritos la Relève andiany faha-2

Nifarana omaly  alarobia ny fisoratana anarana
Nifarana omaly  alarobia
27 aprily 2022 ny fisora-
tana anarana, amin’ny fi-
faninanana baolina kitra
ho an’ny katitakely: «
Tournoi Doritos La Relève
» andiany faha-2.
Marihana fa ankizy  te-
raka anelanelan'ny 1 ja-
noary 2007 sy 31 de-
sambra 2008, no ekena
handray anjara amin’ity fi-
faninanana ity, ka miton-
dra Bokim-pianakaviana

isaky ny ankizy ary koa
Kopia nahaterahana, na
kahie fifandraisana any
am-pianarana isaky ny
ankizy.
Ekipa ahitana mpilalao
18, no mandray anjara
amin’ny fifaninanana ary
maimaimpoana ny fan-
draisana anjaran’ireo eki-
pa nisoratra anarana.

Rainilita

Fanolorana fanampiana tany Antsiranana.

NY VALOSOA sy Mahaliana
Ny tanànan’Andramy any

amin’ny distrikan’i Morafenobe
faritra Melaky

Ny tanànan’Andramy any amin’ny distrikan’i Morafe-
nobe faritra Melaky indray, no Mahaliana eto amin’ny
gazetinao androany.
Tao aorian’ny fampahafantarana ireo tanàna avy
amin’ny kaominina miisa 14 mandrafitra ny distrikan’i
Maintirano, ireo tanàna amin’ny kaominina miisa 3
mandrafitra ny distrikan’i Morafenobe faritra Melaky
ihany indray, no ampahafantarina antsika.
Renivohitry ny kaominina Andramy ny tanànan’An-
dramy, iray amin’ireo kaominina miisa 3 mandrafitra ny
distrikan’i Morafenobe. Any amin’ny faritra andrefan’i
Madagasikara no misy azy. Tantsaha mpamboly sy
mpiompy ny mponina any Andramy, ny 60% ny mpo-
nina dia miasa amin’ny sehatry ny fambolena sy fiom-
piana izay. Vokatra any ny vary, ny katsaka, ny fary ary
ny mangahazo.


